
年 月講座スケジュール

※講座・イベントに参加しない場合は、必ず「辞退届」を提出してください。
※講座・イベントの内容は事前に変更となる可能性がございます。

桑 コラージュ 町 書類チェック

14:00～14;50

～自分と向き合う～ ピンクファイル整理
13:00～13:50

10:00～10:50
桑 お正月

11:00～11:50
年末年始に向けて

火 水

飾りつけ作成

11月28日 11月29日 11月30日 10月27日 10月28日

14:00～14;50
面接練習をしよう！ ★

10月29日

月

桑 異文化理解と

桑 秋の優雅な

ストレッチ筋トレ 他事業所スタッフと ティータイム
13:00～13:50

町 心身を整える 新 ZOOM模擬面接会 町 MV鑑賞会

小栗さんの

初級英会話 心理学講座
11:00～11:50

町 軽作業トレ

10:00～10:50

11月26日

月 火 水 木 金 土

11月21日 11月22日 11月23日 11月24日 11月25日

職員会議の為

表彰・お祝いなど 桑 SPランチ

14:00～14;50

　『オリジン弁当』

就職で大切なこと 14時までの訓練
13:00～13:50

桑 職業準備性講座

11:00～11:50
町 文書作成講座 ★ 桑 全員通所日 避難訓練

リース作り 防災講座
10:00～10:50

町 クリスマス 町 防災訓練

電話練習をしよう！

11月19日

月 火 水 木 金 土

他事業所スタッフと 平常心でペン字

11月14日 11月15日 11月16日 11月17日 11月18日

14:00～14;50

13:00～13:50
新 電話ロープレ 桑 座禅とペン字

ストレッチヨガ
11:00～11:50

町 心身を整える 町 履歴書作成講座

11月9日 11月10日 11月11日

林 卒業生就職体験談

～在宅ワーク編～

新 模擬面接会

10:00～10:50

11月12日

月 火 水 木 金 土

11月7日 11月8日

14:00～14;50
★

町 WEBセミナー

12月＆年末年始 飾りつけ 『川柳講座』
13:00～13:50

町 イベント会議 どんな映画かな？ 町 クリスマス

桑 おしゃべり会

10月振返と11月計画 飾りつけ撤去
11:00～11:50

桑 ジョブトレPDCA 町 ハロウィン 町 映画鑑賞会

10:00～10:50

火 水 木 金 土

2022/10/28

2022 11
10月31日 11月1日 11月2日 11月3日 11月4日 11月5日

イベントの目的別色分け

■就職活動をスムーズに行う

■就職後にも役立つ

■心身の健康を育む

■楽しむ力を身に付ける

受
験
日

スーツオフィスカジュ

アル着用を推奨

します！

受
験
日


