
年 月講座スケジュール

※講座・イベントに参加しない場合は、必ず「辞退届」を提出してください。
※講座・イベントの内容は事前に変更となる可能性がございます。

14:00～14;50

13:00～13:50

11:00～11:50

10月5日 10月6日 10月7日

10:00～10:50

10月8日

月 火 水 木 金 土

10月3日 10月4日

14:00～14;50
面接練習をしよう！

聞き方の違いを体験しよう 他事業所スタッフと の仕方 ピンクファイル整理
13:00～13:50

小　SST講座 　小　ZOOM模擬面接会 新　求人検索の 　河　書類チェック

ボランティア ピンクファイル整理

火 水 木 金 土

11:00～11:50
町　清掃　　　　　 　桑　書類チェック

10:00～10:50

9月26日 9月27日 9月28日 9月29日 9月30日

14:00～14;50

10月1日

月

兼松さんの 河　椅子ヨガ

<スタンプラリー最終日>

自己紹介練習 14：00までの訓練です ちょこっと英会話 全部貯めた方はケーキ食べれます

表彰・誕生日祝い

13:00～13:50
河　自己PR文作成と 9/21㈬は職員の会議の為 桑　異文化理解と

町　映画鑑賞会

ツボ押し講座 ストレッチ
11:00～11:50

小　MV鑑賞会

10:00～10:50
全　全員通所日

9月24日

月 火 水 木 金 土

9月19日 9月20日 9月21日 9月22日 9月23日

合理的配慮など ボールペン組立・チラシ折 カウンセリング講座

14:00～14;50
電話練習をしよう！

河小 スペシャルランチ

心を落ち着かせましょう 他事業所スタッフと コラージュ 秋のパン祭り
13:00～13:50

　桑　座禅とペン字 　町　電話ロープレ 小　自分と向き合う

11:00～11:50
　林 就労パスポート 　町　作業トレーニング

10:00～10:50

小栗さんの

9月17日

月 火 水 木 金 土

お腹から声を出そう 新　模擬面接会

9月12日 9月13日 9月14日 9月15日 9月16日

14:00～14;50

13:00～13:50
桑　発声朗読 スーツDAY

河　デザートDAY

遅刻欠席連絡と報告 心理学講座 エクササイズ 秋の味覚：梨
11:00～11:50

河　ジョブトレ 兼松さんの 町　YouTube

小　おしゃべり会

9月7日 9月8日 9月9日

10:00～10:50

9月10日

月 火 水 木 金 土

9月5日 9月6日

14:00～14;50

桑河　デザートDAY

8月の振返と9月計画 パンケーキトッピング
13:00～13:50

　　河　ジョブトレPDCA

会議
11:00～11:50

　　小　10月イベント

10:00～10:50

月 火 水 木 金 土

2022 9
8月29日 8月30日 8月31日 9月1日 9月2日 9月3日

イベントの色分け

■就職活動をスムーズに行うための講座

■就職後に役立つ講座

■心身の健康のための講座

■みんなで楽しむ講座

講座の内容・担当者は、変更の可能性があります。

変更の場合は、アナウンスしますのでよろしくお願いします。

Special Week!!!! 1 1

朝やお昼ご飯を軽めにして

存分に楽しんでください☆


