
1 ビジネス電話

2 3 4 5 6 7 8 サービス接遇

9 10 11 12 13 14 15
秘書検定

P検実施日

16 17 18 19 20 21 22 ビジネス実務マナー

23 24 25 26 27 28 29 ビジネス文書

30

2019 6 Ｍａｙ

日 月 火 水 木 金 土

時間割

09:50-10:00 目的 予定（回数） 参加（回数） 朝礼

10:00-10:50

個別訓練

12:00-12:50 Ｃ 講座・セミナー 4 ランチタイム

Ａ 生活改善 4 個別訓練

11:00-11:50 Ｂ 就労・ビジマナ関連 6

14:00-14:50 Ｅ レクリエーション系 3 個別訓練

13:00-13:50 Ｄ 調理イベント 2 個別訓練

14:50-15:00 終礼

時間割

09:50-10:00 朝礼

10:00-10:50
　　　元気の出るお

みそ汁作り

ストレッチ体操 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練

11:00-11:50 個別訓練 就労支援ノート 個別訓練
全員通所

ゲーム大会
個別訓練

個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練

14:50-15:00 終礼

12:00-12:50 ランチタイム

13:00-13:50 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 　　ホットプレートで

パンケーキ作り
14:00-14:50

個別訓練

11:00-11:50 個別訓練 　２分間スピーチ 個別訓練 ビジマナ講座 合同模擬面接 P検

時間割

09:50-10:00 朝礼

10:00-10:50 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練

個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練

14:50-15:00 終礼

12:00-12:50 ランチタイム

13:00-13:50
　おすすめＳＯＮＧ

を紹介しあおう

個別訓練 個別訓練 個別訓練 合同模擬面接
座談会（ＯＢ・Ｏ

Ｇ）
14:00-14:50

個別訓練

11:00-11:50 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練

時間割

09:50-10:00 朝礼

10:00-10:50 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練
ＨＷへ行こう！

個別訓練 個別訓練 個別訓練

14:50-15:00 終礼

時間割

12:00-12:50 ランチタイム

13:00-13:50
  就職ガイダンス

＠金町

    職場体験実習

面談会

    職場体験実習

面談会

個別訓練 個別訓練 雑巾作り

14:00-14:50

11:00-11:50
　　メンタルヘルス

講座
ストレッチ体操 個別訓練 個別訓練 ビジマナ講座

09:50-10:00 朝礼

10:00-10:50 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練
  　    アンガー＆ア

サーション講座

12:00-12:50 ランチタイム

13:00-13:50 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練

個別訓練

14:50-15:00 終礼

時間割
09:50-10:00

14:00-14:50 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練

11:00-11:50

10:00-10:50   就職セ
ミナー＠

金町

12:00-12:50

13:00-13:50

14:50-15:00

※カレンダー内容については事情により変更の可能性がございます。ご了承下さい。
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